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Вторая младшая группа 

 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

I-ая половина дня 

1.Клуб «Душечка» 

09.15-09.30 

2.Окружающий 

мир 

09.35-09.50 

3.Занятия с 

педагогом -

психологом 

10.00-10.15 

4.Подготовка руки 

к письму 

10.20-10.35 

1.Математика 

09.30-09.45 

2.ЛФК 

10.00-10.25 

3.Конструирование 

- аппликация 

10.30-10.45 

 

 

1.Лепка-

рисование 

09.30-09.45 

2.Музыкальное 

занятие 

10.00-10.25 

3.Занятия с 

педагогом-

психологом 

10.30-10.45 

 

1.Математика 

09.30-09.45 

2.ЛФК 

10.00-10.25 

3.Развитие речи 

10.30-10.45 

1.Клуб «Душечка» 

09.15-09.30 

2.Подготовка к 

обучению грамоте 

09.35-09.50 

3.Музыкальное 

занятие 

10.00-10.25 

4.Подготовка руки 

к письму 

10.30-10.45 

 

II-ая половина дня 

Свободная игровая 

деятельность детей 

Танцы 

17.45-18.15 

Английский язык 

15.30-16.00 

 

Свободная игровая 

деятельность детей 

Свободная 

игровая 

деятельность 

детей 

Английский 

язык 

15.30-16.00 

Свободная 

игровая 

деятельность 

детей 

Рисование на песке 

15.30-16.30(мини 

группы) 

Свободная игровая 

деятельность детей  

Танцы 

17.00-17.30 

 

 



Подготовительная группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

I-ая половина дня 

1. Развитие речи 

09.30-10.00. 

 

2. Окружающий 

мир 

 

 10.05-10.25. 

3.Театральная 

студия 

10.30-11.10. 

1. Занятие с 

педагогом- 

психологом 

09.30-10.00. 

2. Подготовка к 

обучению 

грамоте  

10.05-10.25 

3.ЛФК 

10.30-11.00. 

4.Шахматы 

11.15-11-45 

1. Математика 

09.30-10.00 

 

2.Клуб 

«Душечка» 

 

10.05-10.25 

3.Музыкальное 

занятие 

10.30-11.10. 

1. Занятие с 

педагогом- 

психологом 

09.30-10.00. 

2. Подготовка к 

обучению 

грамоте  

10.05-10.25 

3.ЛФК 

10.30-11.00. 

4.Шахматы 

11.15-11-45 

1. Математика  

09.30-10.00.  

 

2. Клуб «Душечка» 

 

10.05-10.25 

3. Музыкальное 

занятие 

10.30-11.10 

II-ая половина дня 

 

Английский язык 

15.10-15.40 

Танцы 

17.30-18.15 

Театр 

18.20-18.50 

 (за доп. плату) 

 

 

 Английский язык 

15.10-15.40 

 

Танцы 

17.30-18.15 

Театр  

18.20-18.50 

(за доп. плату) 

Рисование  

на песке 

15.30-16.30 

 

 

 

 

 



Средней группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

I-ая половина дня 

1.Окружающий 

мир. 

09.30-09.45 

2..Подготовка 

руки к письму 

09.50-10.10 

3. Математика 

10.15-10.35 

 

 

 

1.Развитие речи 

09.35-09.55 

2. Занятия с 

педагогом- 

психологом. 

10.00-10.15 

3. ЛФК 

10.30-11.00 

 

1.Подготовка к 

обучению 

грамоте 

09.35-09.55 

2.Окружающий 

мир 

10.10-10.30 

3.Музыкальное 

занятие 

10.35-11.00 

1.Математика 

09.35-09.55 

2.Занятия с 

педагогом- 

психологом. 

10.00-10.15 

3.ЛФК 

10.30-11.00 

 

 

1.Чтение 

художественной 

литературы 

09.35-09.55 

2.Музыкальное 

занятие 

10.00-10.30 

3.Подготовка руки к 

письму 

10.40-11.10 

 

 

II-ая половина дня 

Театр 

18-20-19-00  

(за доп. плату) 

Английский 

язык 

15.30-16.00 

Танцы 

17.45-18.20 

Театр 

18-20-19-00 

(за доп. плату) 

Английский 

язык 

15.30-16.00 

 

Рисование на песке 

15.30-16.00  

Танцы 

17.40-18.20 

 

 

 

 



Старшей группа 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

I-ая половина дня 

1. Занятие с 

педагогом-

психологом 

09.30-9.55 

2. Математика 

10.00-10.25 

 

3.Театральная 

студия 

10.30-11.10 

1.Подготовка к 

обучению 

грамоте 

09.30-9.55 

2.  

Развитие речи 

 10.00-10.25 

3.ЛФК 

10.30-10.55 

4.Шахматы 

11.00-11.30 

1. Занятие с 

педагогом-

психологом 

09.30-9.55 

2. Клуб 

«Душечка» 

10.00-10.25 

3.Музыкальное 

занятие 

10.45-11.15 

 

1.Подготовка 

к обучению 

грамоте 

09.30-9.55 

2. 

Окружающий 

мир 

 10.00-10.25 

3.ЛФК 

10.30-10.55 

4.Шахматы 

11.00-11.30 

1. Клуб «Душечка» 

 

 09.30-9.55 

2.Математика 

10.00-10.25 

 

3.Музыкальное  

занятие 

10.30-11.10 

II-ая половина дня 

 

Свободная игровая 

деятельность 

 

Английский 

язык 

16.00-16.30 

Танцы 

17.30-18.15  

Театр 

18.20-18.50  

(за доп. плату) 

Свободная 

игровая 

деятельность 

 

Английский язык 

16.00-16.30 

Танцы 

17.30-18.15 

Театр  

18.20-18.50  

(за доп. плату) 

Рисование  

на песке 

15.30-16.30 

 


